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Abstrak

Pemanfaatan Small Group Discussion Technique dipercaya mampu membantu siswa dalam
menguasai pemhaman membaca. Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kemampuan
membaca siswa menggunakan Small Group Discussion Technique. Selain itu, untuk
memudahkan siswa dalam membaca teks. Metode yang digunakan dalam penelitian ini
adalah metode kualitatif dengan desain penelitian tindakan kelas. Penelitian ini melibatkan
siswa kelas VIII SMP di Bogor yang terdiri dari 20 siswa. Data dikumpulkan melalui
observasi, wawancara dan tes membaca. studi dokumen seperti silabus, RPP dan evaluasi.
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa siswa kelas VIII SMP Islam Solalatul Huda
menarik dan menyenangkan dalam belajar bahasa Inggris. Small Group Discussion
Technique dapat meningkatkan pemahaman membaca siswa dengan baik, Terdapat
peningkatan yang signifikan pada tes membaca siswa, hal ini dapat dibuktikan dengan nilai
siswa yang meningkat dari siklus I, siklus 1, dan siklus Il1. Pada siklus I memperoleh nilai
rata-rata 74,5. Pada siklus Il memperoleh nilai rata-rata 79,5. Pada siklus 111 memperoleh
nilai rata-rata 82. Dapat disimpulkan bahwa siswa mendapat respon positif terhadap
Penggunaan Small Group Discussion Technique

Kata kunci: Kesulitan Dalam Membaca, Pemahaman Membaca, Small Group Discussion
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PENDAHULUAN

Bahasa merupakan hal yang penting dalam kehidupan kita, sebagai alat untuk
melakukan komunikasi antar manusia dan antar bangsa di dunia ini. Dengan
demikian, banyak orang belajar bahasa dengan berbagai alasan dan tujuan. Setiap
bahasa memiliki aturan dan keterampilannya sendiri. Dalam belajar bahasa
Inggris ada empat keterampilan; mendengarkan, berbicara, membaca, dan menulis
yang harus dikuasai.

Keterampilan membaca merupakan keterampilan yang sangat penting bagi
siswa, karena siswa dituntut untuk bisa menemukan ide dan gagasan dari suatu
bacaan, oleh karena itu keterampilan membaca harus dikuasai oleh siswa dengan
baik, sebab keterampilan tersebut berkaitan dengan keberhasilan siswa di sekolah.
Melalui kegiatan ini, siswa dapat meningkatkan pemahaman dan pengalaman
mereka sendiri. Mereka akan mendapatkan informasi dan ide-ide yang perlu
mereka ketahui. Selain itu mereka akan dapat mengetahui apa yang mereka tidak
tahu sebelumnya. Burt, Peyton, dan Adam (2003) menyatakan bahwa belajar
membaca itu penting karena membantu orang belajar berpikir bahasa baru,
membantu orang membangun kosa kata yang lebih baik, membantu orang lebih
nyaman dengan bahasa inggris tertulis, dapat membantu orang untuk belajar
bahasa inggris.
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Menurut Zwiers (2011) “Tujuan membaca adalah untuk mengkonstruksi
makna teks, siswa melihat huruf, kata, dan kalimat kemudian mereka dapat
memahami dan memahami teks bacaan”.

Gregson, DJ Thewlis, dalam buku pemahaman dan keterampilan
penelitian menyatakan: ‘“Pemahaman Membaca adalah kemampuan untuk
memahami dan menafsirkan bahasa lisan dan tulisan.

Trish A Calela menyatakan bahwa Pemahaman membaca berarti
memahami apa yang telah dibaca. Ini adalah proses berpikir aktif yang tidak
hanya bergantung pada keterampilan pemahaman tetapi juga pada pengalaman
siswa dari pengetahuan sebelumnya.

Mengingat pentingnya keterampilan membaca, guru bahasa inggris di
Indonesia harus meningkatkan pengajaran pemahaman membaca. Upaya
peningkatan pemahaman siswa tidak terlepas dari berbagai faktor yang
mempengaruhinya, “As organizations depend on a lot on their teachers”(Utami
et al., 2021). Guru dapat menggunakan beberapa metode dalam mengajarkan
pemahaman bacaan kepada siswa yang dapat membuat siswa merasa nyaman,
tertarik dan tidak membosankan, salah satunya dengan menggunakan Small
Group Discussion Technque.

Menurut Ismail, SM, Small Group Discussion Technque merupakan
proses melihat dua atau lebih individu yang berinteraksi secara global dan saling
berhadapan pada suatu tujuan atau sasaran tertentu melalui pertukaran informasi,
mempertahankan pendapat atau pemecahan masalah. Teknik ini membekali siswa
dengan keterampilan untuk memecahkan masalah yang berkaitan dengan materi
pelajaran dan masalah yang dihadapi dalam kehidupan sehari-hari (Kadawa
&Alsheengeeti, 2020). Teknik ini juga memungkinkan siswa untuk bertukar
pendapat dalam kelompoknya atau dengn kelompok lain (komalasari:2010).

METODE PENELITIAN

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui respon siswa menggunakan
Small Group Discussion Technique dalam pembelajaran pemahaman membaca.
Penelitian ini dilakukan disebuah sekolah Menengah Pertama (SMP) Islam
Solalatul Huda dan waktu penelitian terhitung sejak 02 September 2020 sampai
dengan 6 November 2020. Respondennya adalah siswa kelas V11l yang berjumlah
20 siswa, dan penelitian ini menggunakan kualitatif dengan desain penelitian
tindakan kelas berbasis model Kemmis dan Mc Taggart. Model Kemmis dan MC
Taggart terdiri dari empat komponen yaitu perencanaan, pelaksanaan, pengamatan
dan refleksi (Arikunto, Suhardjono & Supardi, 2010). Jenis penelitian tindakan
kelas yang telah dilaksanakan adalah tindakan kelas kolaboratif. Penelitian
tindakan kelas merupakan salah satu bentuk refleksi yang telah dilakukan untuk
mengatasi masalah belajar di dalam kelas melalui tindakan individu atau
kolaboratif (Cohen, Manion, & Morrison 2007)

HASIL DAN PEMBAHASAN

Kegiatan pembelajaran membaca pada setiap siklus telah mencaup aspek-
aspek penting yang harus dikuasai siswa dalam memahami teks bahasa inggris.
Dalam setiap kegiatan diskusi siswa menganalisis teks bahasa inggris untuk
menemukan ide utama, informsi detail, artikata yang tidak di ketahui, referensi,
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dan generic structure atau fungsi sosial. Hasil penelitian menunjukan bahwa
penggunaan small group discussion technique dapat meningkatkan semua
indikator pemahaman membaca siswa, prestasi tersebut bisa dilihat dari hasil tes
nya.

Tabel 1 Presentase KKM siswa pada siklus |

KKM Jumlah siswa Pesentase Keterangan
76 9 45% Failed students
11 55% Pass students

Setelah menggunakan Small Group Discussion ataechnique, situasi kelas
menunjukan peningktan, siswa menjadi lebih aktif selama pelajaran berlangsung
dan mereka merasa lebih rileks, termotivasi, dan percaya diri dalam mengikuti
kelas membaca. Ketika kegiatan belajar berlangsung, siswa memperhatikan
dengan seksama penjelasan guru. Hal ini menunjukan bahwa siswa memiliki
ketertarikan terhadap teknik dan materi Small Group Discussion Technique

Tabel 2 Presentase KKM siswa pada siklus 11

KKM Jumlah siswa Pesentase Keterangan
76 4 20% Failed students
16 80% Pass students

Selama kegiatan diskusi, siswa aktif mendiskusikan tugas membaca bersama
kelompoknya. Semua siswa merasa termotivasi untuk mengikuti kelas membaca
dengan cara berkelompok. Mereka dapat saling membantu, berbagi dengan
sesama secara bebas sehingga membuat proses belajar mengajar menjadi hidup.
Dari penjelasan tersebut, jelas bahsa Small Group Discussion Technique
memberikan kepada siswa untuk berpartisipasi dalam membahas teks bacaan, dan
itu membuat motivasi siswa meningkat dalam mengikuti kelas membaca

Tabel 3 Presentase KKM siswa pada siklus 111

KKM Jumlah siswa Pesentase Keterangan
76 2 10% Failed students
18 90% Pass students

Hal ini terungkap pada akhir siklus bahwa memang ada peningkatan prestasi
siswa. Berguna dan membantu untuk meningkatkan pemahaman membaca siswa.
Dengan melakukan aktivitas bersama dalam membaca teks atau tes pemahaman
bacaan, siswa lebih aktif untuk mengungkapkan ide pikiran dan lebih memahami
teks untuk mengerjakan tes. Mereka mengelola kegiatan membaca dengan
membaca nyaring berjalan dengan baik. Dari siklus | ke siklus Ill, hasil tes
menunjukkan peningkatan dalam perolehan skor. Hal ini dikarenakan setiap siklus
terjadi peningkatan pemahaman membaca siswa yang signifikan. Lihatlah gambar
di bawah ini
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PRECENTAGE OF SCORING TEST
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Gambar 2. Persentase Nilai Menulis

Berdasarkan grafik di atas, maka dalam proses pembelajaran dengan Small
Group Discussion Technique di SMP Islam Solalatul Huda, Sukamakmur-Bogor
atau hipotesis tindakan diterima.

SIMPULAN

Penerapan teknik diskusi kelompok kecil dalam pembelajaran bahasa Inggris
berhasil meningkatkan pemahaman membaca siswa kelas VIII SMP Islam
Solalatul Huda berdasarkan proses. Hal ini dapat dilihat melalui partisipasi siswa
yang aktif mengikuti dan mengalami peningkatan secara signifikan dan positif
dari siklus satu ke siklus tiga berdasarkan lembar observasi. Dapat juga ditarik
kesimpulan bahwa diskusi kelompok kecil juga mampu meningkatkan dan
memelihara motivasi, keinginan, minat dan kesenangan siswa dalam belajar
bahasa Inggris pada saat itu ditunjukkan oleh hasil observasi. Para siswa
menikmati proses belajar mengajar membaca pemahaman melalui teknik diskusi
kelompok kecil
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